METODICKE POZNAMKY

ke skolnimu vyletu krajinou

Par slov na uvod

Predlozené metodické pozndmky ke Skolnimu vyletu jsou mysleny jako tipy pro ucitele, ktery Skolni vylet se Zdky
pripravuje a uskutecni. Je na uciteli, aby si vybral z nabidnutych aktivit, pripadné Cinnosti prizpiisobil pro
konkrétni skupinu podle jejich specifickych potreb. NejdileZitéjsi je vybrat aktivitu odpovidajici véku zdki.
Snahou bylo nabidnout aktivity, které by mohly byt z velké cdsti primo vyuZity nebo by bylo mozZné je upravit i pro
nejmladsi Zdky, kteri budou do projektu zapojeni. Nabidnuté Cinnosti jsou rozélenény do Ctyr skupin podle
Jjednotlivych fdzi vyletu a na zdveér jsou uvedeny doplitkové aktivity. Nékteré aktivity jsou jen naznaleny, v pripadé
zdjmu se ozvéte a my vdm poskytneme jejich bliZsi popis.

V pripadé dotazli, ptipominek se prosim obracejte na Lenku Prunerovou a to bud e-mailem na adresu
prunerova@ametyst21.cz nebo telefonicky na ¢islo 737 406 888.

POJDME SPOLU NA VYLET

Cile:

zaci pod vedenim ucitele ptipravi jednodenni skolni vylet v duchu Setrné turistiky
Z4aci se Ucastni jednodenniho $kolniho vyletu

Zaci poznaji okoli své obce

zaci spolupracuji s riznymi skupinami lidi

zaci prezentuji vysledky své prace

zaci hodnoti proZité ¢innosti

SR R X XXX

v zacijmenuji pravidla pro chovani v ptirod¢, které je k ni Setrné
Cilova skupina:

v 1.a2.stupen ZS
Délka programu:

v pripravné hodiny 3—5h

v uskutec¢néni vyletu 6h

v hodnoceni 1h

v prezentace 1-2h

(h =jedna vyulovaci hodina)
Poéet uéastnik:

v jednatfida, popt. prvni nebo druhy stupen v piipadé malottidni Skoly
Misto:

v Skola a okoli obce, ve které sidli
Pomuicky:

v vizjednotlivé aktivity
Klicova slova:

v Setrna turistika, moje obec, mapa a orientace v okoli obce, Zivotni prostiedi v okoli obce
Prafezové téma:

v environmentalni vychova, medidlni vychova

Prameny:
v jsou uvedeny u jednotlivych aktivit
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PRIPRAVA VYLETU

V pripravné fdzi se vénujeme predevsim vybéru trasy vyletu, pripravé cinnosti, které uskutecnime na
trase. Jednim z cili tohoto projektu je, aby se na celé jeho realizaci co nejvic podileli Zdci. Nize jsou
uvedeny kroky, které by mohla priprava obsahovat. Ke kazdému z nich je pak uveden alesport strucny
komentdr, pripadné ndvrh ¢innosti.

JAK ZAKY MOTIVOVAT A ZJISTIT JEJICH OCEKAVANI?

NavrZené aktivity sméfuji k tomu, aby Zaci sami odhadli, co bude t¢ématem pripravné hodiny. Z toho
divodu je vhodné Zakdm jeji vyuCovaci obsah neprozrazovat predem. Hmatovou hru by mély
zvladnout spole¢né déti rizného véku. Druhd hra je uréena spiSe pro druhy stupen zakladni Skoly.

Hmatova hra

Pomoci této hry miizeme Zdky privést k tématu projektu.
Dil¢i cil: Zaci jsou motivovani pro dalsi priibeh projektu
Organizace: ve skuping, v kruhu

Pomticky: pytel s vécmi, které né€jakym zplsobem souvisi s vyletem (mapa, dalekohled, svacina,
kompas...)

Obsah: Zaci sedi nebo stoji v kruhu a koluje mezi nimi pytel, ktery obsahuje véci souvisejici néjakym
zplisobem s vyletem. Z4ci zkoumaji predméty hmatem. Poté si povidaji, co asi v pytli je. Jak spolu véci
souvisi? Najdeme slovo, které je zastieSuje? V pripadé, Ze se nedafi nalézt reSeni, kolecko s pytlem
a ohmatavanim véci podle potreby nekolikrat opakujeme.

trid a vy$Sich ro¢nikd a vyzZaduje vice ¢asu.
Hmatova hra / Burza prfedmétu

Aktivita slouzi k blizsimu sezndmenti ucastnikil, k motivaci k nadchdzejicimu tématu.

Zaci sedi nebo stoji v krouzku. Probiha prvni kolecko, kazdy fika své kiestni jméno, ke kterému
pridava pridavné jméno, které jej ma charakterizovat. T¢Z8i variantou je, Ze pfidavné jméno zacina na
stejné pismeno jako krestni jméno. Nasledné zakim rozdame predméty do rukou, které drzi za zady
tak, aby nikdo z nich na rozdané predméty nevidél (napft. tuzka, mapa, obal od susenky, fix, papirové
kapesnicky, sacek, hiib apod.). Maji za ukol predmét zkoumat hmatem. Nésleduje druhé kolecko,
zaci rikaji pridavné jméno/slovo, které charakterizuje predmeét natolik, aby ostatnim napovédélo,
o jaky predmét se asi jedna (napft. tuzka — psaci). Poté vSichni zverejni své predméty, poloZzi je na
podlahu pred sebe. Nechame chvili Zakdm ¢as, aby porovnali své predstavy se skute¢nosti.

Pridavek pro prohloubeni vztahti ve skupin€: Vytvorime dvojice, staci, kdyZ budou vytvoreny pfimo
v krouzku, tieba vzdy s tim, kdo stoji po pravici. Nastava burza predméti. Kazdy si vybere predmét,
ktery né&jak souvisi s jeho spole¢nikem ze dvojice. Nastava treti kole¢ko. Zaci popisuji nalezenou
souvislost mezi predmétem a svym spole¢nikem (napt. Vzal jsem jablko, protoZe jej dnes Honza
svacil., Vzal jsem stéblo travy, protoze Markétiny vlasy mi jej pripominaji.).

Posledni ¢ast zamérime podle obsahu dalSich aktivit. Jak spolu predméty souvisi? (VSechny se hodi
na vylet, nékteré jsou z piirody, néco jsou odpadky, umite tfidit odpadky, lze ttidit véci podle toho
odkud pochézi...)
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Zakon

Pomoci této hry miiZzeme Zdky privést k tématu projektu.

Diléi cil: zaci jsou motivovani pro dalsi prabeh projektu

Organizace: ve skupin¢, v kruhu

Pomiicky: Zadné

Obsah: Zaci sedi nebo stoji v kruhu. Utitel vysvétli, Ze ma v mysli slovo, které predstavuje zakon
(vnasem priipadé vylet). Zaci postupné v kruhu fikaji slova a ucitel reaguje slivkem ,,ano“, pokud

vyi¢ené slovo se ,,zakonem* — tj. vyletem souvisi, ,ne“ pokud nesouvisi. Ukolem z4ku je dobrat se
k hledanému zakonu/slovu.

Hlava/Srdce

Tato aktivita miiZe vhodné zardmovat v§echny ¢innosti, poté, co se Zdci dozvédi, co je tématem projektu.
Slouzi k vzdjemné vyméné myslenek a pocitil, predstavuje zpétnou vazbu predevsim pro Zdka.

Dil¢i cil: Zaci formuluji své mySlenky a pocity, které maji ve spojitosti s planovanym vyletem
Organizace: ve skupiné, na zemi i u stolu

Pomiuicky: list papiru a tuzku pro kazdého

Obsabh: List papiru rozd€leny na dv€ ¢asti — hlava a srdce. Kambkoli na papir Zak vepiSe své jméno. Do
¢asti papiru oznacené symbolem hlavy napiSe, jaké mysSlenky jej napadaji v souvislosti s planovanym
vyletem. Do ¢asti oznac¢ené symbolem srdce vepiSou, jaké pocity je napliuji, kdyZ premysli o tom, co
je vsouvislosti s vyletem ceka.

Nasledné zak utvori dvojici s tim, s kym ma néco spole¢ného alespon v jedné oblasti (hlava/srdce),
nejlépe vSak v obou. Vzajemné si sdéluji dalsi informace z papiru. Pouze vSak ty, které chtéji.

Poté zak predstavi ostatnim toho, s kym je ve dvojici a sd€li o ném dvé informace z papiru (jednu
z hlavy, druhou ze srdce). A to takovou, kterou povazuji za dllezitou nebo zajimavou.

Tuto aktivitu lze vyuzit na zacatku i na konci vyletu. Na zacatku ucitel listky schova. Aktivitu se zaky
opakuje na konci vyletu. Poté da zakiim listek ze zacatku projektu. Zaci porovnavaji své myslenky
apocity pred a po akci. Se zjisténymi rozdily nebo podobnostmi se mohou podélit s ostatnimi.
MiiZeme navazat komunitnim kruhem (viz dopliikové aktivity). Je mozné vynechat ¢ast, kdy zaci
pracuji ve dvojicich a ponechat napsané v tajnosti.

JAK VYLET NAPLANOVAT?

Plakat

Pro pldnovdni vyletu miiZeme vyuZzit spolecnou tvorbu plakdtu. Plakdt miiZete pouZivat jako zdznamovy
arch po celou dobu realizace projektu. Pri prdci s malymi détmi vyuZijeme k zdznamu riznych
informaci jednoduché symboly, ikony, riznd jind grafickd vyjddieni.
Tipy k obsahu plakatu:

v naokraj plakatu se zapisi vSichni ucastnici projektu

v zapiSeme datum zahgjeni/ukonceni projektu, uskute¢néni vyletu

v béhem hodiny si déti vymysli samy motto, které je bude pripravou vyletu provazet,
zaznamename jej na papir
pozdé&ji barevné oznacime jména déti tak, jak jsou rozdéleny do pracovnich skupin, viz
uskutec¢néni vyletu (pirirodovédci = zelend, zdravotnici = riizova, novinari = zluta...)
fotografie z vyletu
pravidla chovani v ptirodé

AN

pozvanka na vylet
nakres trasy
prehled pramenu, kde hledat informace potrebné pro vylet

SR X XX
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JAK HLEDAT TRASU?

Priprava trasy je dobrou prilezitosti, jak ucit Zaky pracovat s mapou, seznamit je s riznymi druhy
map. Zde se nabizi prace ve skupinach, skupiny mohou vymyslet kazda jinou trasu. Dal$im krokem
mize byt konference o navrzich, Zaci prezentuji své trasy a snazi se prosadit tu svou. Zaci mohou
tvorit reklamu na svou trasu, motto, logo apod. Na zaver konference probéhne tajné hlasovani, které
rozhodne o vybéru trasy.

Poznamky k praci ve skupinach:

v idealni pocet zaka ve skupiné je 4 aZ 5

v vhodné je pridélit zakam role ve skupiné (napft. vedouci, casoméri¢, mluvéi atd.; podrobngji
viz Kasikova)

v pripravime Zakdm pisemné zadani (napt. vychozi bod, pribliZznou délku trasy, zpisob
vyznaceni trasy do mapy, zadani k reklame¢, ¢as uréeny pro praci)

v pro praci jsou vhodné mapy KCT v méfitku 1 : 50 000, popi. plany obci 1:25 000 (zélezi, zda
k prislusné obci existuje) nebo 1: 10 000 (Ize ziskat na katastralnim urad¢ v Plzni), popf.
muZeme vyuZit mapy z internetu (vétSinou ovSem postradaji legendu)

Déleni do skupin

Tato aktivita umoZnuje Zdky rozdélit do skupin zptisobem, kdy ucitel urci sam (podle svych zkuSenosti
sdétmi), kdo bude ndleZet k jaké skupiné. Zdci si pritom nevSimnou, Ze rozdéleni do skupin neni
ndhodné.

Diléi cil: Zaci jsou vhodné rozdéleni do skupin

Organizace: voln¢ v prostoru

Pomiicky: nalepky (barevné nebo se symboly)

Obsah: Zaci se postavi do kruhu a ucitel je obejde, pFitom jim lepi nalepky (rtizn€ barevné/s riznymi
symboly) na ¢elo (zde je moznost ovlivnit vybér zakd do skupin). Zaci maji za ukol se beze slov
rozd¢lit do skupin podle barev/symbold, které nalepky na ¢ele maji. Skupiny mohou byt rizn¢ velké.
Hovorime se Zaky o tom, jakym zptisobem museli spolupracovat, aby se do skupin rozd¢lili (nékdo
treti musel prijit k jinym dvéma se stejnym symbolem/barvou na Cele a priradit je k sob¢, naznacit
neverbalng, Ze k sobé patii). MlZeme vyzdvihnout nutnost spoluprace pfi feSeni problém{.

S mladsimi détmi pracujeme s mapou spiSe spole¢né, nabizi se nasledujici aktivity:
v seznameni s méritkem a legendou

v hledani zajimavych mist (Z4ci mohou pomoci brainstormingu jmenovat své oblibena mista, ty
se pak pokusime spojit), spolecné zakresleni trasy

v odhad délky trasy na zakladé mapy

Pro okoli obce mizeme se zaky vytvorit tzv. ekomapu. Jedna se 0 mapu obce, vhodné je mit mapu
velkého méfitka. Domluvenymi znackami mohou Zaci v mapé€ znacit mista, kde je podle nich Zivotni
prostfedi dobré a naopak mista, vyzZadujici zasah z divodu posSkozeni Zivotniho prostiedi. Trasa
vyletu mizZe byt vedena nékterymi z téchto mist.

JAK VYLET ORGANIZOVAT?

Je vhodné promyslet roli Zdkii na vyleté. Nejlepsi je, kdyz md kazdy Zdk béhem vyletu sviij tikol. Ten
mohou obdrzet od ucitele predem a svou osobni pripravu na vylet vypracovat doma samostatné jako
domdct ukol. Je vhodné, aby jeden druh role obdrzZelo vice zZdkii, mohou si pak vzdjemné pomoci. Je na
uciteli, zda nechd Zdky, aby si vylosovali jednotlivé role nebo jim je navrhne/urci sdm, na zdkladé svych
zkuSenosti a s vyuzitim schopnosti Zdkii.
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Tipy na role zaka razené abecedné, u jednotlivych roli jsou navrzeny ¢innosti, ze kterych lze
vybirat podle schopnosti a véku zakii, popr. se nechat inspirovat:

v fotograf — fotografuje béhem vyletu, pripravi fotoreportaz

v historik — sbird nebo studuje data z minulosti o vybraném misté, prezentuje je ostatnim,
pripravi soubor fotografii z minulosti, precte Uryvek z mistni kroniky

v moderator — u jednotlivych stanovist predava slovo piislusnym ,,odbornikiim*

v novinar — sbird informace o pribéhu celého vyletu, sepiSe reportaz do mistnich novin, precte
jive Skolnim ¢i obecnim rozhlase, d€la rozhovory s ucastniky vyletu

v pravodce — hlida trasu, informuje pomoci mapy ostatni o misté, kde se nachazi

v prirodovédec (botanik, zoolog) — upozornuje na zajimavé druhy, predava ostatnim informace
o vybranych druzich

v zdravotnik — je poucen o bezpecném pohybu v terénu a pripadné pomoci, informuje ostatni,
co je vhodné mit s sebou

Vénujte také dostatek ¢asu tvorbé pravidel, které budou Zaci b€hem vyletu dodrzovat. Pravidla je
mozné vytvaret spole¢n€ s zaky napiiklad v komunitnim kruhu — viz dopliikové aktivity. Pravidla
sepiSte na viditelné misto, Ize vyuzit plakat, zed napisu a dalsi.
Béhem piipravné ¢asti je vhodné pracovat s texty a ucit zaky efektivné ziskavat potifebné informace.
Zde je uveden priklad pro praci s textem. MuzZeme ji vyuzit pro ziskani informaci o obci,
o problematice Setrné turistiky apod.
Kritické cteni
Tato technika slouzi k promyslenému vnimdni ¢teného textu. Miizeme Zdkim vybrat napriklad text
o nasi obci, o kostelu, ktery na vyleté potkdme atp.
Dil¢i cil: zak ziska informace o vybraném tématu
Organizace: ve skupiné/individualné, u stolu
Pomiuicky: potrebny pocet vytisténych textd, tuzky
Obsah: Nejdiive vybrany text precteme vSem zakim nahlas. Mohou pritom leZet na koberci se
zavienyma o¢ima nebo jen pohodIné na Zidli. Maji za tkol se na text co nejvic soustredit. Poté si Zaci
text prec¢tou sami. Maji za kol jej opatrit znackami, které ucitel stanovi podle potieby viz navrzené
znacky. Cilem je zjistit, které informace jsou pro zaky nove, kterym nerozumi apod. Spole¢né si
osvétlime neznama slova. Zaci se mohou pokusit, napt. v péti vétach, pod textem shrnout, co se
dozvedéli.
Navrzené znacky:

v Podtrhni, co je v textu pro tebe nové.

v Zakrouzkuj slova, kterym nerozumis.

v Dej do zavorky, co ti neptipada moc zajimavé.

v Skrtni slova nebo véty, se kterymi nesouhlasis.
Pro mladsi zaky mizeme vyuzit jednodus$si zadani pro praci s textem. Mohou v textu sledovat pouze

jednu z navrZenych kategorii, podle obsahu textu mohou podtrhovat slova, ktera spolu tématicky
souvisi (napf. vSe co Zije nebo roste u reky).

Co do lesa nepatri?

Tuto aktivitu je vhodné pouZit jako uvod k nastaventi pravidel, jak se Zdci budou na vyleté chovat. Tim je
jejich pozornost zamérena nejdrive na chovdni k Zivotnimu prostiedi. Poté miize ndsledovat celkové
stanoventi pravidel chovdni béhem vyletu. Pravidla domlouvdme s détmi spolecné, stejné jako pripadné
sankce pri jejich nedodrzeni.

Dil¢i cil: Zak umi tridit odpadky a rozeznd, co do lesa nepatii
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Organizace: ve skupiné, na zemi i u stolu
Pomiuicky: pro jednu skupinku — 6 kust odpadki (nejlépe z rliznych materiald), 6 kusd prirodnin
z lesa, 1 vétsi latkovy pytel, list papiru, pastelky
Obsah: Skupinka obdrzi pytel s odpadky a prirodninami. Jejich tkolem je v pytli ponechat to, co do
lesa patii a vedle na zem polozit ty predmeéty, které v lese vidime neradi. Vyberou jeden odpadek,
o kterém se domnivaji, Ze $kodi lesu nejvice a na papir nakresli/napisi, jakym zptsobem (¢im) lesu
Skodi. O zaznamech vzniklych ve skupinkach spole¢n¢ diskutujeme.
S détmi pripravime pozvdnku na spolecny vylet pro jejich rodice, zastupitele obce, Skolnika a dalsi lidi,
kteri se ucastni Zivota Skoly. Pozvdnka nemusi byt jen psand, mensi déti mohou prispét kresbou
obrdzku. MiiZeme vylet vyuZit jako prileZitost k prohloubent vzdjemnych vztahit a posileni komunity
Skoly.
Jak mGzeme oslovit obyvatele obce?

v plakatek s pozvankou na obecni vyvésce, v mistni knihovné, na nasténce Skoly, na zastavce
zaci prectou pozvanku v mistnim rozhlase
zvaci vsuvka na jin€ udalosti v obci
pozvanka do schranky rodi¢m Zakl (¢i prarodi¢iim a dal§$im ob¢andm, zalezi na velikosti
obce a Skoly)
v informovat rodice na tfidnich schtizkach
v pozvanka zverejnénd v obecnim zpravodaji

USKUTECNENI VYLETU

V této podkapitole jsou uvedeny Cinnosti, které mohou zpestrit samotny priibéh vyletu. Jsou zde rizné
smyslové hry, ndvod na vyrobu kolicku. Konecnd podoba vyletu zdvisi na pldnu, ktery Zdci pod vedenim
ucitele pripravili. Lze doporucit, aby méli Zdci z pripravné fdze vyletu jiz rozdélené role (napr.
moderdtor, privodci, zdravotnici). Je vhodné promyslet, kdy se béhem trasy presouvdme, kdy budeme
odpocivat (obcerstveni, smyslové hry) a kdy se ucit nebo vénovat naucnym cinnostem. Nékteré role
budou naplriovdny v pribéhu vyletu (fotograf, zdravotnik), nékteré miizeme vztdhnout ke konkrétnimu
mistu (historik predstavi mistni kaplicku, prirodovédec rybnik a druhy na néj vazané).

SMYSLOVE HRY

B&hem pobytu v pfirodé mizeme zarazovat razné drobné hry, aktivity, které podporuji smyslové
vnimani prirody. Tyto drobné hry mohou slouzit k odpocinku nebo naopak k aktivizaci smyslad.

Zde prinasime jen nékolik naméti:

R S N

v Ohmatej strom se zavazanyma ocima. (Kam aZ dosahnu? Je mi to piijemné? Jaky je rozdil
mezi trdvou a kdrou?)

v Poslouchej zvuky v koruné stromu. (Poznej ten zvuk, ktery se $ifi z koruny tvého stromu!)

v Conejvic voni? (Ve vymezeném prostoru oichave;j!)

v Podivej se jinak. (V nalezené prirodniné vytvor nebo najdi diru/skulinku, skrze kterou bude$
pozorovat!)

v Zaposlouchej se do okolnich zvuki. (Najdi si nékoho do dvojice, sednéte si k sobé zady,
muzZete se vzajemné o sebe opfit. PohodIné se usad a zavri oci. Dobre se zaposlouchej do
okolnich zvukd. Poté otevii o¢i a na volny papir formétu A4 vytvor svou mapu zvukd, pokus se
namalovat, co bylo slySet a rozmisténim obrazka na papire vyjadri, ze kterého sméru zvuk
prichazel. Povidejte si ve dvojici spolecné o zvucich. Které se vam libily a pro¢? Pochazely
vSechny z prirody? Porovnejte své mapy zvuka.)

v Proved svého kamarada. (Dej svému kamaradovi na dlan zrcatko, ved jej za druhou ruku
a nechej ho pozorovat obrazy, které se v zrcatku objevuji.)
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v Fotografuj. (Ve dvojicich se prochazej mistem, tvlij kamarad ma zaviené oci, ty ho dovedes na
n¢jaké misto a nechas podivat skrze ramecek z prsti, které predstavuji hledacek fotoaparatu.
Poté si vyménite role. Sdélte si své fotografické zazitky.)

CINNOSTI BEHEM VYLETU (RAZENY ABECEDNE)

Obcerstveni

Také obcerstveni se miiZe stat nau¢nou ¢asti vyletu. Zaci se mohou podilet na piipravé &asti
obcerstveni, kterd bude spole¢né (pomazanka z tvarohu a nasbiranych jedlych rostlin cestou, peceni
housek pred vyletem, peceni buftd na ohni). MiZeme mit s sebou produkty ve fair trade nebo
biokvalité. Na zavér obc¢erstveni miizeme navazat povidanim o ekoznaceni, zaradit hru, pri které se
zaci naudi poznavat ekoznacky.

Pexeso z prirodnin

Tato jednoduchd hra slouzi k procviceni paméti a nauceni vybranych druhii rostlin / prirodnin.

Dil¢i cil: Zaci pojmenuji vybranych devet druhu prirodnin

Organizace: volné v prostoru a nejlépe na podlozi, do kterého lze kreslit klackem

Pomiuicky: $atek, kiidu nebo provazky na vytvoreni ¢tvercovych siti

Obsah: Ucitel si pripravi ¢tverec (kresli klackem nebo sestavi z provazki), ktery se sklada z deviti
policek (3x3 policka). Do kazdého policka umisti ptirodniny dle vlastniho vybéru podle toho, co chce
zaky naucit (napf. listy stromd, plody, rostliny, smes piirodnin). Zaci rozdéleni do skupin se
shromazdi u tohoto ¢tverce. Zadani ukolu: Ud€lejte ve skupin€ stejny Ctverec. Podle véku a znalosti
zaku uditel predstavi prirodniny umisténé ve ¢tverci. Zaci maji €as si ¢tverec prohlédnout. Poté jej
ucitel zakryje Satkem a Zaci pracuji ve skupinach. Az skonc¢i vSechny skupiny, zakladni Ctverec je
odkryt a probéhne porovnani spravnosti (druhy véetné umisténi). MlZeme navézat spole¢nou
prochazkou ,,galerii pfirodnich obrazi“ u v§ech vytvorenych ¢tverct.

Pohlednice z vyletu

Pohlednice z vyletu nemust Zaci psat jen ostatnim. Zajimavou formou zp€tné vazby je i psani pohlednice
sadm sob¢€, jejiz obsah miiZe ucitel ovlivnit formulovanim tvodni véty jako napf. ,,AZ se vratim z vyletu, ze
vSeho nejdiiv...“, ,,O naSem vyletu bych chtél vypravét...“, | Na pristim vyletu by se mi libilo radéji...“
Podle tivodni formulace mohou byt pohlednice vyuzity bud pri hodnoceni nebo pri dalsi praci ve Skole.

Po stopach minulosti

Pokud mame k dispozici fotografie z okoli obce z minulosti, vezmeme je na vylet s sebou. Zaci mohou
ve skupinkach obdrzet vZdy jednu fotografii a maji za ukol béhem trasy sledovat, kdy se ocitnou na
misté, kde podle nich byla fotografie pofizena. Spole¢né¢ porovnavame rozdily mezi minulosti
a soucasnosti. A co Zivotni prostredi? Zmenilo se?

Tvorba kolicku

Béhem vyletu si miiZzeme pri odpocinku vyrobit se Zdky maly upominkovy predmét, ke kterému neni treba
velké mnozstvi materidlu. Uveden je priklad s oveckou, na kolicek je ovSem mozné prilepit listek, kvét,
plod a dalsi prirodniny, které béhem vyletu nalezneme.

Dil¢i cil: Zak si vyrobi upominku na vylet

Organizace: ve skupiné na vhodném stanovisti béhem trasy

Pomiicky: potfebny pocet kolickd, karton, nizky, oboustranna lepenka, vina, lepidlo

Obsah: Spolecné si se Zaky vytvorime ovecku. Kazdy zak si na tvrdy karton nakresli podle ukazkové
ovecky obrys ovecky vlastni nebo si ji nakresli podle svého. Tuto ovec¢ku si mohou Zaci vybarvit (hlava,
usi, kopytka). Télo ovecky polepime vinou. Vyrobenou ovecku opatrné pomoci oboustranné lepenky
nalepime na koli¢ek na pradlo. Takova ovecka muize drzet listy kalendare, list se vzkazem nebo podle
prani slouzit jako ozdoba.
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HODNOCENI A PREZENTACE VYLETU
JAK PREZENTOVAT USPESNE USKUTECNENI VYLETU?

Oblibenym zptisobem referovdni o uskutecnéné ¢innosti je role novindrii.
Nékolik tipt, abecedné razenych:
v hledani titulkd do vyletniho zpravodaje vysttihovanim slov ze skute¢nych novin
novinovy ¢lanek jako film
psani textl v riznych stylech na www Skoly, do obecnich novin
rozhovor zaku s ucitelem, rodici, ktefi se vyletu uc€astnili
shrnuti vyletu jako pantomimické predstaveni
tvorba obrazkovych novin, kdy Zaci jednoduse kresli nejzajimavéjsi okamziky, ostatni hadaji,
o ktery okamzik Slo
v tvorba spolec¢nych Skolnich novin na vymezeném prostoru pomoci vzajemnych interview

JAK ZAPOJIT VICE TRiD DOHROMADY?

Rozdélime zaky do skupin. Ve svych skupinéch se zabyvaji tématem/oblasti, kterym se vénovali pfi
uskuteénéni vyletu. Zci maji za ukol vzpomenout si vystupy, které souvisely s tématem jejich skupiny
a pripravit si prezentaci pro ostatni zaky. Kazda skupina napf. navstivi jinou tfidu Skoly a v péti
minutach popiSe Zakim dané tfidy, co o projektu celkové vi a podrobnégji se zaméri na své téma
a predvede vystupy.

JAK HODNOTIT VYLET NETRADICNIM ZPUSOBEM?

Na tomto misté je uvedeno nékolik aktivit, které mohou uciteli poslouZit k ziskdni zpétné vazby
k uskutecnénym cinnostem.

Karty

Zdk must hodnotit to, co si vylosuje. Moznd ho to privede k zamysleni nad tim, co by jinak nebylo Feceno.
Karty vytvori sdm ucitel a tim ovlivni to, k cemu presné se bude zpétnd vazba vztahovat. Pred samotnou
hrou je dobré pripomenout vyukové aktivity, které ucitel na karty napsal, zvldsté, jednd-li se o aktivity
z priprav na vylet.

Dil¢i cil: Zaci hodnoti vybranou vyukovou aktivitu

Organizace: Zici sedi nebo stoji v kruhu

Pomiicky: jeden pytlik nebo krabicka s kartami (+, -), druhy pytlik nebo krabicka s kartami (nazvy
uskute¢nénych her, aktivit)

Obsah: Postupné si kazdy losuje dvé karty, na jedné je napsano k ¢emu z praveé prozité ¢innosti se ma
vyjadrit a na druhé zda-li ma reflektovat to pozitivni, nebo negativni.

Na zdkladé aktivity Karty z knihy Reitmayerovd E./Broumovd, V.: Cilend zpétnd vazba. Praha, Portdl
2007, s. 126.

SR S X

Jednim slovem
Jednd se o rychlou a pomérné snadnou reflexi. Rytmus vede ucastnika k tomu, Ze nemd cas nad vypovédi

vs v

bddat, jednd spontdnné, impulsivné, z vétsi cdsti emociondlné. MiiZeme se setkat s tim, Ze vznikne spis
asociacni retézec nez vlastni reflexe.

Diléi cil: Zaci hodnoti cely vylet/vybranou vyukovou aktivitu

Organizace: zaci sedi nebo stoji v kruhu

Pomiicky: Zadné

Obsah: Kazdy se vyjadri celkove k vyletu nebo vybrané aktivit€¢ pouze jednim slovem. Ten, kdo nema
co fici, se podiva na dalsiho v kruhu, tim mu dava najevo, Ze miiZe pokracovat. Tento typ zpétné vazby
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by m¢l plynout v jednotném rytmu. Kruh miZe prob€hnout vicekrat.

Na zdkladé aktivity Jednim slovem z knihy Reitmayerovd E./Broumovd, V.: Cilend zpétnd vazba.
Praha, Portdl 2007, s. 122.

Ruce mluvi

Vzhledem k tomu, Ze otdzky urcuje ucitel, mize dand zpétnd vazba slouZit k zjisténi toho, co Zdci vi,
toho, co si z dané Cinnosti odnesli. Tento zpiisob zpétné vazby miize maximdlni moznou mérou zacilit
na to, co sdm chce zjistit jak o sobé, o ldtce, tak o ucastnicich. Proto musi byt otdzky velmi citlivé
zvoleny.

Diléi cil: Zaci hodnoti cely vylet/vybranou vyukovou aktivitu

Organizace: zaci sedi nebo stoji v kruhu

Pomiicky: Zadné

Obsah: Ucitel klade otazky a ucastnici odpovidaji tim, ze ukazuji pocet prstli jedné ruky. Zdvizeny
palec = ano, souhlasim. Zdvizeny palec a ukazovak = spiSe ano, spiSe souhlasim. ZdviZeny palec,
ukazovak a prostrednic¢ek = nevim, nejsem si jist. Zdvizeny palec, ukazovak, prostiednik a prstenicek

= spiSe ne, spiSe nesouhlasim. VSech pét nahofe = ne, nesouhlasim. Nikdo se nevyjadruje k tomu, jak
kdo ,,hlasuje®.

DOPLNKOVE AKTIVITY

V této zdvérecné cdsti jsou uvedeny aktivity, kterymi je mozné veskeré cinnosti v rdmci celé realizace
Skolniho vyletu doplnit. V nékterych pripadech se jednd i o riizné techniky nebo metody, které mohou
wuku zpestrit v riiznych jejich fdzich. U nékterych z nich jsou rovnou uvedeny prameny, ze kterych lze
cerpat dalsi informace. Aktivity jsou razeny abecedné.

Brainstorming

Jednd se o techniku sbéru ndpadit a myslenek. Tato technika vyuzivd toho, Ze se lidé vzdjemné inspiruji
mySlenkami mezi sebou, pritom je ale nehodnoti. Md pomoci se vyjddrit i tém, kteri jindy sviij ndzor
neradi prezentuji. Je mozné ji pouZit tieba pri sbéru tipii, kam se vydat na vylet, pri sepisovdni véci,
které budeme na vyleté potiebovat.
Na tomto misté je stru¢né shrnuti pravidel k provedeni techniky:

v jedna se o sbér ndpadud diky spontannimu vyjadieni bez odmitavé kritiky

v pred provedenim: analyza problému moderatorem, kladeni otazek, ujasnéni pravidel

v pravidla: kazda myslenka je vitana, jde o mnozZstvi a ne o kvalitu navrh, je ptisné zakazano
kritizovat a komentovat predeslé mySlenky, na mySlenku neexistuje autorské pravo a mize
byt vyuzita jako podnét k mySlence dalsi, vZdy ma byt predlozena jen jedna myslenka

v ukoly moderatora: motivovat skupinu, davat pozor, aby se dostal kazdy ke slovu, urcuje c¢as
vymezeny pro sbeér mySlenek

v po provedeni: mySlenky jsou utfidény a zaznamenany do ,,protokolu® (list papiru na tabuli
nebo na sténé) a podle potieby dale pouzity

Zpracovdno podle http://www.zmija.de.

Fotogalerie

Fotogalerii miZeme umistit na internetové stranky projektu. Ve vytvarné vychoveé kreslime na téma
wJeden okamzik z vyletu® nebo miiZeme nejdriv sepsat motivy a Z4ci si vylosuji a poté kresli na zadané
téma. Motivy mohou byt vybrany tak, aby popisovaly cely vylet a vytvorily animovany ,,film“ o vyletu
(kresby mohou byt zasazeny do filmového ramecku).
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Informacni nasténka

vvvvvv

upfednostiujeme stru¢nost v textu a obrazky nebo jednoduché ikony.

Kapsar vzpominek/s$intra vzpominek

Ve tfid€ nebo na chodbé s détmi béhem priprav vytvorime misto pro nase vzpominky z vyletu. Miize
to byt jednoduchy kapsar, $nidra nebo sit, kam budeme moci tieba kolickem (viz uskute¢néni vyletu)
ptipevnit predmét, obrazek, zkratka néjakou vzpominku na vylet. Tento vzpominkovy koutek mizete
vyuZit v dal$ich vyucovacich hodinach, napft. k hledani protikladi k predmétiim, hledani pridavnych
jmen, pojmenovavani predméti, mize slouzit i jako pomucka pti vypraveéni o vyletu, jako hmatovy
kruh (viz ptiprava vyletu), odkud véci jsou (kde jsem predmét vzal, umisténi do mapy).

Komunitni kruh

Komunitni kruh je takova organizace ¢asti vyuky, kterd napomaha k rozvoji dave€ry mezi Cleny
skupiny a napomaha diskuzi. U¢astnici (véetné ucitele) sedi v kruhu a spoleéné diskutuji na vybrané
téma, reaguji na vybranou otazku, vyjadiuji se ke zvolenému tvrzeni apod. Na zacatku je na uciteli,
aby formuloval téma diskuze a zah4jil ji predanim predmétu (mékky micek, kaminek...) svému
sousedovi, kterému tim predava slovo. Béhem celé diskuze plati, Ze mluvi ten, ktery drzi predmét
vruce. Komunitni kruh ma celkem ¢tyfi jednoducha pravidla, se kterymi je nezbytné podrobngéji se
seznamit — viz odkaz na ¢lanek na www nize. Tuto techniku je vhodné pouzivat pravideln¢, opakovani
spiSe prispiva k ,,otevieni® diskuze.

Cilem je rozvoj vztahq, vytvareni soudrznosti, pocitu sounalezitosti, vytvoreni bezpe¢ného klimatu ve
tfidé. Komunitni kruh ma ¢tyfi pravidla: pravidlo naslouchani, pravo nemluvit, pravidlo ucty,
pravidlo diskrétnosti a zachovani soukromi.

Zpracovdno dle Jany Novdckové, cely cldnek najdete na:
http.//www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/vzdelavaniprodospele/respektovat/clanky/default.aspx

Myslenkova mapa

Je zajimava technika, ktera muZe ve Skole slouzit tfeba ke zjisténi aktudlniho stavu znalosti
avedomosti k dané problematice. V ptipadé¢ Skolniho vyletu to mize byt pfimo misto, které jsme si za
cil vyletu zvolili. Centralnim pojmem miZe byt napft. ,,Uslava“. Nechdme zZaky tvorit mySlenkovou
mapu k tomuto slovu pred vyletem. Vytvorené mapy uschovame. Po uskute¢néni vyletu Zaci tvori
mapy znovu. Poté je nechame porovnat, zda jsou v mapach rozdily. Predpokladame, Ze je mapa po
ukonceni vyletu podrobnéj$i, obsahuje vice klicovych slov. Mapy mohou zaci vypracovavat
samostatné nebo ve skupinkach (maximaln¢ ve ¢tyrech lidech), nalezené rozdily v mapach pred a po
mohou hodnotit jen pro sebe (tfeba i zapisem do sesitu), nebo je mohou prezentovat ostatnim. Mapy
mohou po n€jakou dobu viset ve tfidach. Jde o techniku, ktera vyuziva vlastnosti obou hemisfér.
Zakladni pravidla: poloZit papir naktivo, zvolit centralni pojem (nejlépe vyjadieny v obrazku),
hledani klicovych slov ke zvolenému pojmu, vyjadreni vztaht mezi zaznamenanymi slovy pomoci ¢ar
grafickych znacek, smétovani k detailu, pouziti barev, ponechani tvorby volnému pribehu.
Myslenkové mapy lze vyuzit: k osobnim poznamkam, k hodnoceni, k opakovani ve vyuce,
k planovani, pripravé prednasky atp.

Zpracovdno podle http://www.zmija.de. Nékolik dalSich uZitecnych informaci najdete na
http://www.gewiki.cz/Myslenkovd_mapa

Osobni zapisnik

Pro ucely uskutecnéni vSech aktivit béhem vyletu pripravime Ucastnikiim jejich osobni list, do
kterého si béhem vSech ¢innosti mohou zapisovat rtizné informace.

Navrzeny obsah: jméno, tfida, cil vyletu, datum uskutecnéni vyletu, moje ukoly/moje role v nasi
pracovni skupiné

U prviidkt mohou pomoci s vyplnénim starsi déti, pripadné si prvnaci jen dokresluji nebo zaskrtavaji
obrazky apod.
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Zed's napisy

Na zacatku hodiny pozadame zaky, aby si samostatn€ napsali na kousek papiru jednu az tfi vety,
zacinajici ,Vylet je...“ nebo ,,Priroda je...“, ,Moje obec ...“ apod.. Kazd4 véta ma obsahovat jinou
myslenku. Uvahy miizeme na zacatku podporit brainstormingem. Poté Zaci pracuji ve svych
pracovnich skupinach. Postupné ¢tou své vyroky a vyrazuji (nebo spojuji) vyroky, které se objevuji
vicekrat. Vyroky, které vyjadruji pribuzné myslenky, tfidi do vétSich skupin. Ve skupinach Zaci sepisi
uttidéné vyroky a zverejni je na tzv. zdi napisa (kus baliciho papiru na sténé€ nebo na nésténce, kde je
voln€ pristupny). Vytvorili jsme tim prostor, kam mohou Z4ci po zbytek projektu pridavat dalsi véty,
které souvisi s vyletem, poptipad¢ jinym pojmem, ktery jsme zvolili na zac¢atku. MizZzeme vynechat
praci ve skupinach a nechat zaky, at na zdi napisi zverejni své nazory individualng.
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